CREMONA
SABATO 1 OTTOBRE 2016
Ospedale Sala 7 piano corpo centrale 

Ore 10 Farmaci, falsi miti da sfatare 

Allattamento, chi ben comincia... 

Dieta equilibrata per le mamme che allattano

Programma UNICEF “Comunità Amica dei bambini” con ATS della Val Padana 
Ore 11.30 Presentazione Spazio allattamento presso gli ambulatori di Pediatria piano Rialzato lato destro

LUNEDÌ 3 OTTOBRE 2016

Ospedale Spazio allattamento (piano Rialzato – ambulatori Pediatria) 
Ore 14.30-16.30 Allatta con noi il tuo bambino, consigli pratici

Ore 14.30-16.30 Allattamento in linea al numero 0372 408 473 informazioni, consulenze

MARTEDÌ 4 OTTOBRE 2016

Consultorio 

Ore 10-17 Giornata aperta - A tutto allattamento

Ore 10 Il massaggio infantile

Ore 11 Favole e coccole a cura di Nati per leggere (Rete bibliotecaria cremonese) 

Ore 14 Portare in fascia

Ore 14.30 Il massaggio infantile

Ore 15.30 Mamma mi dai una mano? Spunti per una buona postura del neonato e del lattante 

Ospedale Spazio allattamento (piano Rialzato – ambulatori Pediatria) 
Ore 14.30-16.30 Allatta con noi il tuo bambino, consigli pratici

Ore 14.30-16.30 Allattamento in linea al numero 0372 408 473 informazioni, consulenze

MERCOLEDÌ 5 OTTOBRE 2016 
Consultorio 

Ore 10-12 Allattare come, dove e perché: l’ostetrica racconta. Suggerimenti pratici

Ospedale Spazio allattamento (piano Rialzato – ambulatori Pediatria) 
Ore 14.30-16.30 Allatta con noi il tuo bambino, consigli pratici

Ore 14.30 Progetto UNICEF “Baby Pit-stop” con ATS della Val Padana 
Ore 14.30-16.30 Allattamento in linea al numero 0372 408 473 informazioni, consulenze

GIOVEDÌ 6 OTTOBRE 2016

Consultorio 

Ore 10-12 Incontro aperto con lo psicologo. Sostegno alla genitorialità.

Consultorio UCIPEM 

Ore 13-18 Consultorio aperto: allattamento, massaggio infantile e sostegno ai genitori

Ospedale Spazio allattamento (piano Rialzato – ambulatori Pediatria) 
Ore 14.30-16.30 Allatta con noi il tuo bambino, consigli pratici

Ore 14.30-16.30 Allattamento in linea al numero 0372 408 473 informazioni, consulenze

VENERDÌ 7 OTTOBRE 2016
Ospedale Spazio allattamento (piano Rialzato – ambulatori Pediatria) 
Ore 14.30-16.30 Allatta con noi il tuo bambino, consigli pratici

Ore 14.30-16.30 Allattamento in linea al numero 0372 408 473 informazioni, consulenze

CASALMAGGIORE
SABATO 1 OTTOBRE 2016
Ospedale Soggiorno corsi preparto Ostetricia 1 piano 

Ore 10-14 La poppata con mamma e papà: consigli, suggerimenti e riflessioni

Ore 14-16 Allattamento in pratica con video dimostrazione

LUNEDÌ 3 OTTOBRE 2016
Consultorio 

Ore 10-16 Giornata aperta

Ore 10 In giro per il mondo, spazio aperto a tutte le mamme

Ore 11 Favoliamo insieme alle mamme, storie e racconti in tutte le lingue

Ore 14 Le vaccinazioni nei bambini: costi e benefici

Ore 15 Mamma e donna, pensieri liberi e riflessioni. Confronto con la psicologa

MARTEDÌ 4 OTTOBRE 2016
Consultorio 

Ore 10-16 La poppata con mamma e papà: consigli, suggerimenti e riflessioni

Ore 10  Incontro con il pediatra

Ore 14 Contraccezione e allattamento: incontriamo la ginecologa

Ore 15 Incontro con il pediatra

Ospedale Soggiorno corsi preparto Ostetricia 1 piano 

Ore 10-13 La poppata con mamma e papà: consigli, suggerimenti e riflessioni

Ore 13-16 In giro per il mondo, spazio aperto a tutte le mamme

MERCOLEDÌ 5 OTTOBRE 2016
Consultorio 

Ore 15 Incontro con il pediatra: allattamento, farmaci e alimentazione

Ospedale Soggiorno corsi preparto Ostetricia 1 piano 

Ore 10 Incontro con il pediatra

Ore 11 Favole e coccole a cura di Nati per leggere (Rete bibliotecaria cremonese)

Ore 12-14 La poppata con mamma e papà: consigli, suggerimenti e riflessioni

Ore 14-16 Disostruzione pediatrica

GIOVEDÌ 6 OTTOBRE 2016
Consultorio 

Ore 10-16 La poppata con mamma e papà: consigli, suggerimenti e riflessioni

Ore 10 Incontro con il pediatra

Ore 14 Il massaggio infantile

Ore 15 Favole e coccole a cura di Nati per leggere (Rete bibliotecaria cremonese)

VENERDÌ 7 OTTOBRE 2016
Ospedale Soggiorno corsi preparto Ostetricia 1 piano 

Ore 10 Incontro con il pediatra

Ore 11 Il consultorio: chi fa che cosa. Spazio informativo

Ore 12-14 La poppata con mamma e papà: consigli, suggerimenti e riflessioni

Ore 14-16 L’allattamento durante il ricovero in pediatria 
SORESINA
SABATO 1 OTTOBRE 2016 
Consultorio
Ore 16.30 Esibizione allieve Scuola Arte Danza e Movimento di Soresina

Ore 17 A tutto allattamento, incontro con il Pediatra

A seguire: presentazione Spazio allattamento

LUNEDÌ 3 OTTOBRE 2016
Consultorio
Ore 10-13 Giornata aperta - A tutto allattamento

Ore 10 Il massaggio infantile

Ore 11 Favole e coccole a cura di Nati per leggere (Rete bibliotecaria cremonese)

